Задания для дистанционного обучения по английскому языку на 
10.04.2020г.
____________________________________________________________
Преподаватель: Бондарева Е.А.
Почта: elen.bondarevva@yandex.ru
__________________________________________________________________
Здравствуйте, уважаемые обучающиеся, как Вы знаете на время сложной эпидемиологической обстановки, наш техникум перешел на дистанционное обучение, в связи с этим отправляю Вам задание для самостоятельного обучения.
Порядок выполнения задания:
· Задания выполняются в письменном виде и сдаются 
преподавателю после окончания дистанционного обучения.
· На период дистанционного обучения задания необходимо 
выслать на электронную почту: Elen.bondarevva@yandex.ru

Практическое занятие по теме: 
Health is above wealth.
Здоровье. Здоровый образ жизни.

Цель: систематизация знаний по теме "Здоровье. Здоровый образ жизни".
1. Задание № 1. Активизация лексики по теме.
Read the proverbs and try to translate and then to find the Russian equivalents for these English proverbs.

1. Good health is above wealth.
2. An apple a day keeps a doctor away.
3. Early to bed and early to rise makes a man healthy, wealthy and wise.
4. A sound mind in a sound body.
Задание № 2.
1. Кто рано ложится и рано встаёт, здоровье, богатство и ум наживёт
 2. В здоровом теле – здоровый дух.
3. Кушай по яблоку в день, и доктор не понадобится.

4. Здоровье дороже богатства.
Прочитайте вопросы (при возникновении сложностей с переводом необходимо использовать англо- русский словарь), выберите подходящий для Вас ответ. Результат тестирования покажет, насколько Вы придерживаетесь здорового образа жизни.
Are you healthy?
Answer the questions.
Yes/ No
1. Do you eat fruit and vegetables every day?.....................................[ ] [ ]
2. Do you go in for sports?.................................................................. [ ] [ ]
3. Do you watch TV for more than an hour a day? …….....................[ ] [ ]
4. Do you eat sweets every day? ………………………………….....[ ] [ ]
5. Do you sleep 8-10 hours at night? …………………………….…..[ ] [ ]
6. Do you think about your health?......................................................[ ] [ ]
· Put “one” for each “yes”-answer!
My total score _______________
What does your score tell about?
0-2: Oh, dear! Forget about chips and sweet! You need fruit and vegetables!
3-4: Do more exercises and eat more carefully!
5-6: You keep fit! Well done!
Задание №3. Лексико-грамматическое задание.
Давайте вспомним модальный глагол should.
! Модальный глагол should эквивалентен русскому слову «следует» (shouldn’t-«не следует» соответственно). 
Изучите примеры:
1. I think you should send Charles a message.	Думаю, вам следует отправить 
Чарльзу сообщение.
2. We should buy some warm clothes.	Нам следует купить теплые вещи.
3. He shouldn’t marry her.	Ему не стоит на ней жениться.
Для отработки данного материала выполните следующее задание:
Insert should or shoudn’t:
1. 
2. You... drink hot milk and honey.
should b) shouldn’t.
3. You... eat junk food.
should b) shouldn’t.
4. You... sleep 8 hours a day.
should b) shouldn’t.
5. You... get wet in rainy weather.
should b) shouldn’t.
6. You... do morning exercises.
should b) shouldn’t.
7. You... walk too much in cold weather.
should b) shouldn’t.


8. You... drink cold water.
should b) shouldn’t.
9. You... air the room.
should b) shouldn’t.
9.You... consult a doctor every 3 months.
a)should b) shouldn’t.
10.You... drink much coffee.
should b) shouldn’t.
11. You... eat a lot of sweets (salt).
a)should b) shouldn’t.
12. You... watch TV too much.
a)should b) shouldn’t.



· Home task:
· [bookmark: _GoBack]Write the essay on the topic “How to keep fit”.

I wish you good luck. 
The lesson is over. 
Good bye!


